
早いものでもう 2 月です。日も刻々と長くなって

春が待ち遠しい時期となってきました。昨年の今頃

は開設の準備真っ只中でバタバタと動いていたこと

を思い出します。利用していただく方が増えるにつ

れて変化をしながら営業しております。 

今後もより良い環境で過ごしていただけるよう、環

境面や支援の面両側から考え、行動していきたいと

思います。 

 

 

仙台市青葉区旭ヶ丘 3 丁目 6-12 フォレスト旭ヶ丘 T101 

電話 022-725-7075  

メール jobsupport-you@jinzai-s.co.jp 

無料試食会!! 

好評をいただいている、昼食無料試食会を 2 月も

実施致します。完全予約制になりますので、まずは

お問い合わせいただければと思います。営業日はす

べて対応致します。 

※おひとり様 1 回の体験となります。 

 

予約先：022-725-7075 

 

 

  

 



テーマ ＿甘味処 すずや＿ 

 今年も大好きな食べ歩きをして皆さんにおいしい 

お店を紹介していきたいと思います。今年初はお

餅！このお店は店内も店員さんも可愛くてついつい

長居をしてしまいそうなお店です。おすすめはお餅、

とっても柔らかく何個でもいただけます‼お餅好き

にはたまらないと 

思います。他にはぜ 

んざい、最中もあり 

ますので是非ご賞 

味ください。  

 

支援員：佐藤 

テーマ： 節分  

2 月と言えば「節分」ですね(^^♪私も毎年鬼の役で、

子どもと嫁に豆を投げられ、寒空の下外に出されて

います（笑）。外に出されるのは、しんどいですが、こ

れも親（パパ）としての役目かと。イベントが終われ

ば、みんなで豆を食べる！！ 

歳の数ではなく、あるだ 

け全部食べます。（笑）子 

どもも豆が好きなので。 

皆さんも、「節分」楽しん 

でくださいね     

 

支援員：小泉 

テーマ： 香りのよい花  

お正月あたりから私 

の好きな香りのよい 

花が花屋に出てきまし 

た。私の好きな花は日 

本水仙にフリージア、ロ 

ウ梅などです。部屋に飾 

ってあると、帰宅した時 

フワリとよい香りがむか 

えてくれ、心がふわっと 

癒されます。 

 

支援員：佐藤貴 

テーマ＿食事の支度   

こんにちは。働くお母さんの藤村です。突然ですが、

皆さんはご飯の支度はどうしてますか？夜ご飯は怒

涛の忙しさですよね？時短で料理ができるように最

後の工程の手前まで 1 週間分を週末に仕込みます。

うちは主人が弁当持ちなので、副菜のストックが欠か

せません。週末 

は買い物と仕込 

みで１日がつぶれ 

ます。まるで飲食 

店。（笑） 

 

支援員：藤村 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

休み

午前

利用

2月

 

  

ジョブサポ利用のメリット 

・無料送迎あり（就 B） 

・皆勤手当 5,000 円（就 B・移行） 

・資格取得手当 5,000 円（移行） 

・駅から近い徒歩 8 分 

・昼食 225 円（種類豊富） 



 

  



 


