
ジョブサポート YOU旭ヶ丘は、今年の 4月にスター

トして 5か月が経過しました。 

パソコンを使用して仕事をする B型として、静かな環

境で仕事ができる。事務作業なので身体への負担が少な

い。納期がないため、自分のペースで仕事ができる。送

迎があるため、通所の負担も少ない。昼食提供があり安

価なので助かる、など多くの方に興味をお持ちいただい

ております。 

見学・体験は随時受 

け付けております。 

 

「食欲の秋!昼食試食会」 

令和 3年 9月 23日（祝）12:30～ 

 

事前申し込みが必要です。下記までお問い

合わせいただくか、QRコードからインター

ネットで申し込みをしてください。 

※事前にメニューをお伺いします。 

※人数制限をさせていただきます。 

☎022-725-7075 

 

  

〒981-0904 仙台市青葉区旭ヶ丘 3丁目 6‐12フォレスト旭ヶ丘 T101 

☎022-725-7075 ✉jobsupport-you@jinzai-s.co.jp 

 



テーマ ＿＿＿🍚食べ歩き🍚＿＿＿＿ 

 私の好きな物の一つ食べ歩きです。今回はふるさと

の埼玉県Ｂ級グルメ「むさしのうどん」青葉区にある

「吉平」です。市内でこのうどんを頂けるのはここだけ

です。麺は冷たくこしがあり、温かいお汁につけてい

ただきます。（※写真はきのこ汁うどん並７８０円です。） 

 

 

 

 

 

 

支援員：佐藤敏 

写真はきのこ汁うどん並７８０円です。 

    

観葉植物 

毎日の暮らしの中に緑があると心が癒されますよね。

風水の世界では植物の力を借りて気の流れを活性化

させる効果もあるとか。皆さんも部屋に植物をおいて

みませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

支援員 佐藤貴 

テーマ 私の好きなもの(事)  

 私の好きなもの(事)は沢山ありすぎるので、サラッ

と書ける分だけ書いてみます。○プロレス観戦(元新

日本プロレスだった中邑真輔のファンです)○生き物

全般(虫、爬虫類可。犬猫飼ってますが、いつか蛇か

大型のトカゲを飼うのが夢    )  

○激辛(デスソース愛用。 

ペヤング獄激辛完食済    ） 

○カー用品店のにおい 

（ずっと嗅いでいたい    ） 

まだまだありますが、 

今回は以上で～す。 

支援員：藤村 

テーマ：『子供の成長』 

私には、来年小学生になる男の子と、9月で3歳にな

る女の子がいます。二人とも元気ですが、下の子の方

が上の子よりも更に活発で、最近 

では、物事に対する意思表示が 

はっきりしてきて、YouTubeな 

どを見ていて、「もう終わりね」と 

言っても聞かず、見せるのをやめ 

ると、見たい気持ちが収まるまで 

泣くので、嫌々が止まりません。 

日々成長ですが、なかなか大変 

です（笑） 

支援員：小泉 

 

 

ジョブサポ blog 

で日常を 

チェック✓ 

 

 

 

  



 

  



 

 


